Limbikus eldagyi glukéz-monitorozé neuronok szerepe a testtomeg
szabalyozasaban

Egyre nagyobb szamban jelennek meg kiilonb6z6 taplalkozasi és anyagcsere megbetegedések, mint a
kéros elhizds vagy a cukorbetegség, melyek hatterében napjainkra bizonyithaté a kozponti
idegrendszeri szabalyozd folyamatok érintettsége is, melyek jobb megismerése elengedhetetleniil
fontos a fenti betegségek korfolyamatanak tisztazasahoz, ezaltal is el0segitve Uj hatékonyabb terdpias
eljarasok kidolgozésat.

A cukor alapvetd szerepe a taplalkozasban mar régdta ismeretes, ahogy az is hogy a kozponti
idegrendszerben vannak olyan kiilonleges idegsejtek, az ugynevezett cukorszintet észleld idegsejtek,
valtozasait érzékelik, és arra aktivan reagalnak. Ezen sejtek leallitasa utdn, nemcsak az anyagcsere és a
taplalkozas egyensulya borul fel, hanem a kisérleti allatok motivacios allapota, tanulasi képessége, sot
izérzékelése is megvaltozhat.

Ezek a specialis idegsejtek az agy kiilonbozo teriiletein megtalalhatdak, mely teriiletek egymas kdzotti
kolcsonkapcesolatok sokasagaval alkotjak az ugynevezett cukorszintet észleld rendszert.

Kutatasaink soran szeretnénk feltérképezni ezen rendszer tagjainak kapcsolatrendszerét, oly modon,
hogy egyrészt az altalunk vizsgalt 4 agyteriilet egyikén vagy tobbjén elkiilonitve ledllitjuk a
cukorszintet észleld sejteket, és par idegsejt aktivitdsat mérni képes elektromos elvezetések soran
altatott allatokon megvizsgaljuk azon agyteriiletek cukorszintet észlel6 idegsejtjeit, ahol nem tortént
beavatkozas, hogy megtudjuk, hogy az egyes teriiletek cukorszintet észleld idegsejtjei milyen moédon
befolyasolhatjak egymas tevékenységét.

Masrészt kisérleteink soran az altalunk vizsgalt laboratoriumi patkanyok egy része a korabban emlitett
idegsejt aktivitast leallité beavatkozasan feliil cukor tartalmu vizet kap inni 4 héten keresztiil minden
nap, igy vizsgalva tovabb, hogy az egyes teriiletek cukorszintet észleld sejtjei milyen modon
befolyasoljak a sulygyarapodast, illetve hogy hogyan befolyasolhatja a hosszl tavl cukorfogyasztas az
agysejtek aktivitasat.

Az allatok sulyat naponta, vércukor szintjét hetente mérjiik.

5 év alatt 170 patkanyt terveziink felhasznalni..

A vizsgalatok mindenképpen €16 allat felhasznalasat kivanjak meg, és jelenleg sajnos nem ismeriink
olyan helyettesité modszert, mely megmutatja az adott idegszovet modositasanak hatasat az €16
szervezetre. A mutétek utdn minimum 72 6ran at fajdalomcsillapitast alkalmazunk addig, amig az
allaton mar semmilyen fajdalom jelét nem észleljik. Az allatokat kézhez szoktatjuk, méréseink,
vizsgalataink soran végig az allatokat érd stressz minimalizalasara toreksziink (mindennapos
foglalkozas, képzett gondozok, nyugodt ¢letkoriilmények), és kornyezetiiket tobbféleképpen (pl.
papirhengerek és ragesald fak segitségével) gazdagitjuk, mindvégig a lehetd legjobb koriilményeket
biztositjuk szamukra
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